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Dotaz z poradny 

(ohledně naší dcery): 

Má čerstvě rok a nelozí po čtyřech, sama si 
neumí sednout (když ji posadím, tak to zvládne, 
ale neumí z toho ven), umí se plazit po břiše,  

ale používá pouze pravou nohu a přitahuje se 
oběma rukama.  

Před 14 dny se naučila stoupnout si k nábytku….  

 



 



Řešení??? 

• Poradenství  

• Dopor. odborné péče 

• Úprava pohyb. režimu v domácí péči 

 

• Nezbytně nutné podmínky pro kvalitní práci s 
rodinami : 

• Zázemí (provozní náklady) 

• Tým (nadšení + odbornost) 





Rodina v pohybu 



Rodina v pohybu - 2019 

 

- Tekuté písky - chybí jistoty 

- Není čas (a už vůbec ne na vztahy) 

- Změna životního stylu 

- Důraz na výkon 

- Technologický pokrok 

-  Nízká stabilita rodiny 

- Výchovné působení rodičů je nahrazováno institucemi ad.  

- Ztrácí se selský rozum  (př. výuka jízdy na kole s odborníky 
a psychologem)  

 



Rodina v pohybu – Sólorodiče 
kurz Nové šance (s Aperio) 2016-2019 



 
Rodina v pohybu – Sólorodiče  

připravujeme:  Sama, ale silná (s Aperio) 
Rozchodem to nekončí (s Aperio a LOM)  

 



Rodina v pohybu – Přečti 
Pohádkové čtecí babičky a dědečkové 

s Mezi námi mezigeneračně, o.p.s. 



 



 



Rodina v pohybu – Přečti a Povídej 



Rodina v pohybu – Povídej 
Mezigenerační setkávání 



Rodina v pohybu – Povídej 
Mezigenerační setkávání  



…. 



 



 



 



Poděkování skvělému týmu 
(sdílené 1,8 úvazku, asi 30 dobrovolníků rodičů, 32 seniorů) 



Děkuji za pozornost 
www.rc-hermanek.cz 

                                          youngprimitive.cz 


